Minze und Chili fein hacken und
in eine Schissel geben. Mit
Olivendl und Zitronensaft ver-
rihren, und dann mit Salz und
Pfeffer abschmecken. Manchmal
benutze ich auch noch andere
Krauter aus dem Garten, wie
zum Beispiel Petersilie.

Zucchini schalen und mit dem
Sparschaler in Streifen schalen,
solange, bis man an das Kern-
gehduse kommt. Das Kern-
gehause kann dann entsorgt
werden.

So, jetzt das ganze miteinander
vermischen und falls ihr das
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mogt, die Salatkerne darlber
verteilen. Und fertig ist der Sa-
lat zum Servieren, & Guete!
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